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Comunidad de cuidado

1. Servicio Social/Modalidad/Estrategi: Comunidad de Cuidado 1.1 Unidad Operati a/lote/zor Hogar Francisco y Clara

1.2 Localidad: Fuera de Bogota DC 2.1. Fecha de Ejecucion:

2. Linea: Convivencia lll 3 ’202;|all 22| 3 | 2023

2.2. Nombre del encuentro: "show del Recuerdo musical y Reflexivo"

2.3. Acompaiante social a cargo de la digitacién: Yazmin Ospina Ibague

3. DESARROLLO
R s T s : 3 3.1. OBJETIVO GENERAL 2 G : -

Promover el buen trato en las personas mayores a través del desarrollo de actividades de encuentros grupales, campafias radiales y comité de convivencia como
mecanismos de resolucion de conflictos y fortalecimiento de las relaciones con los otros que peritan el respeto, la solidaridad, la fraternidad, la escucha y el acogimiento en el
centro de comunidad de cuidado Hogar Francisco y Clara.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

1- Promover el buen trato y la sana convivencia institucional a traves de campafias radiales con el lema: "TUS GESTOS Y BUEN TRATO GENERAN UNA SANA
CONVIVENCIA"

2- Incentivar la participacién de las Personas Mayores mediante estrategias de encuentros grupales (videos motivacionales, cortometrajes, Show del recuerdo y fechas
especiales con las Personas Mayores charlas reflexivas frente a la diversidad, consumo de spay otros temas ) socializacion y reforzamiento del pacto de convivencia.

3- Reconocer a través celebracion de las velitas la importancia de los valores,que hacen una sana convivencia en la comunidad de cuidado hogar francisco y clara

3. DESARROLLO

: 3.3. METODOLOGIA

El 17 de marzo y el dia 22 de marzo dede las 10:20 am a 11:59 am se realiza invitacién a las personas mayores a participar de la actividad show del recuerdo del
convenio 7459: eje Familia Participacion y Redes de la linea de convivencia: Actividad Tus gestos y buen trato generan una sana convivencia, con el tema
"hombresde valor" en el salon de audiovisuales tercer piso.realizando esta a travez de voz a voz.

3.3.1
MOMENTO
INICIAL

Show del recuerdo musical: El dia 17 siendo las 10:20 am se da inicio a la actividad, en donde las personas mayores acudierén a la salon de audiovisuales de la
comunidad de cuidado hogar Francisco y Clara y proceden a colocarse comodos, con todos los protocolos establecidos con el fin de prevenir, mitigar y/o contener la
presencia del Covid 19.Se da un saludo de bienvenida,se toma listado de canciones preferidas y que evocan recuerdosde las personas mayores, donde ellas tambien
participan realizando karaoke,siendo las 11:59 am, se da por terminada la actividad

Show del recuerdo reflexivo: El dia 22 de marzo se da inicio a la aclividad, a las 10:20: am, en donde las personas mayores acudierén a la salon de audiovisuales
de la comunidad de cuidado hogar Francisco y Clara y proceden a colocarse coémodos, con todos los protocolos establecidos con el fin de prevenir, mitigar ylo
contener la presencia del Covid 19. Se da un saludo de bienvenida, donde resalta los valores de los hombres de la institucion, este dia se honra a todos aquellos
hombres que dia a dia se sacrifican des interesadamente y asi mismo celebramos las invalorables contribuciones que estos, hacen a diario en la familia, la
comunidad y la sociedad. Reconociendo que el hombre forma parte importante en la vida actual, puesto que historicamente su rol fue proveer a su mujer y a su
familia de un sustento, era el jefe de la misma, quien lideraba su rumbo, una de las caracteristicas que contribuyo a establecer estos roles era el fisico, la mayor
fuerza del hombre respecto a la mujer era una diferencia fundamental en una sociedad donde la supervivencia dependia del esfuerzo fisico.

Por lo anterior es imprescindible que el estereotipo de hombre sea cambiado, de tal manera que se pueda construir una sociedad equilibrada, debido a que se
pretende que la relacion de géneros sea equilibrada o haya igualdad entre hombres - mujeres y ambos contribuyan al desarrollo de nuestra sociedad. Con el paso de
los afios el rol del hombre y de la mujer se ha modificado, puesto que los trabajos que antiguamente eran propios y representativos de cada sexo, hoy en dia son
compartidos, este continuo cambio ha sido generado a causa de los movimientos sociales, de derechos humanos y de religion.

3.3.2. MOMENTO
CENTRAL

X E Para finalizar las actividades se concluye que el hombre actual no es solo fuerza fisica, antes por el contrario también es sentimiento, es padre, es esposo, es hijo, es
g s |9 consejero, es trabajador, es compafiero, es amigo, es detalista, ¥ cuenta con un sin nimero de cualidades, habilidades y competencias que lo hacen un ser dnico y
© g excepcional dentro de la sociedad.

: : e 3.4 RECURSOS
Personas mayores, Psicélogas, se utilizaron medios audiovisuales como computador, barra de sonido y plataforma musical microfono

SRS e : : 4. EVALUACION DEL ENCUENTRO :
En las actividades del show del recuerdo musical y reflexivo : Se evidencié una asistencia con un total de 98 participantes, con un impacto en las personas mayores de
gratitud, alegria, y reflexion las personas mayores la sefiora: Julia Inés Martinez Cepeda refiere que la actividad de hombres de valor fue muy bonita, resalta las aptitudes de
los hombres con el baile y el canto, Elkin Dario Camargo opina que siempre le gusta porque toca temas de interés, acompafados de musica de nuestro gusto, y el sefior José
Antonio Pérez dice que le gustas se distrae Yy escucha musica,que trae recuerdos de juventud
Firman en Constancia:

Personas Mayores:

Julia Ines Martinez Cepeda
C.C 41.530.320

Elkin Dario Camargo
C.C 86.95.206

José Antonio Pérez
C.C 91.209.534 .

Fecha de evaluacion del encuentro: 17 y 22 marzo de 2023

Nombre del profESioniI_que evalia: _Yazmin Ospina ibaqt#% coordinacién : Hnﬂ &"lﬂnﬁ %‘Df %”](A ?lﬂ\)fjﬂ D
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